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LAB 2024  
 
 
Er AI og ChatGPT din ven eller en fjende? 
 

Har du set lyset i alt det, du kan bruge kunstig intelligens og ChatGPT til - eller er du også en 

smule nervøs overfor robotterne? 

 

Den digitale transformation er for flere år siden blevet en del af strategien i alle 

virksomheder, hvad enten du arbejder i det offentlige eller private. Kunstig intelligens er 

blevet en del af den dagsorden, og den trænger sig mere og mere på! 

 

Denne workshop handler om ChatGPT og det du kan få hjælp til, så din hverdag bliver 

nemmere – men også de mange spørgsmål, der knytter sig til det. Vi har inviteret en ekspert 

med - og sammen med ham og jer, vil vi undersøge nogle af de dilemmaer og udfordringer, 

der kan stå i vejen for at bruge ChatGPT:  

 

• Forandringer i opgaveløsning og i mine relationer – Kaffepause med en robot? 

• Forventninger og usikkerhed – Gør jeg mig selv overflødig? 

• Psykiske arbejdsmiljø og kulturen i organisationen – Kan jeg finde ud af det? 

• Vores værdier på arbejdspladsen – Mennesker før maskiner? 

• Kommunikationen og samarbejde – Respekterer de stadig min faglighed? 

• Åbenhed om brug af ChatGPT – Gør jeg mig alt for sårbar ved at være åben om det? 

 

 

Du kan glæde dig til en workshop, hvor vi vil arbejde interaktivt med ekspert-oplæg, teater, 

dialog og involvering af dig som deltager.   

 

Andreas Laursen fra Visionair Velfair er ekspert i at bruge AI og ChatGPT. Han hjælper 

virksomheder med at udnytte potentialet i kunstig intelligens. Han vil dele ud af sin viden og 

erfaringer i at arbejde med kunstig intelligens, og der vil være hands-on eksempler 

undervejs. En af hans opgaver er at skabe tryghed og nysgerrighed for teknologien hos sine 

kunder. Ofte står barrierer og frygt i vejen.  

 

Dacapo arbejder med involverende teatermetoder. Ved hjælp af teater og skuespillere vil vi 

iscenesætte nogle af de dilemmaer, Andreas møder i sit arbejde hos kunder - og vi vil i en 

involverende proces inddrage dine synspunkter og erfaringer og eventuelle forbehold. 

Dacapos konsulent vil facilitere processen. 

 

Vi glæder os til en spændende workshop om AI og ChatGPT sammen med dig. Lad os i 

fællesskab - og helt frygtløs - gå på opdagelse i en verden af kunstig intelligens!    

 

 

 

 


